LINTERVISTA ARDUINO QUINTINI
La pittura come terapia dello spirito:
«Sulla tela fisso le emozioni dell'nomo»

LUIGI ALBERTINI

1l caso di Arduino Quintini @
curioso. Dasempre, di mestierefa
il gestore della “ Antica Bottega”,
una drogheriatipo quelle distori-
camemoria situata nelcentralis-
simo piazzale Cadoma a Milano.
Lui, origini borghettine, émilane-
se di nascita e di cultura, ma dal
1979 risiede a Somaglia, avendo
sposato la signora Giuseppina,
bassaiolae maestra di professio -
ne, ora in pensione. Quindi, da
una vita fail pendolare, esercizio
che dice di esercitare, caso dav-
verounico, conassoluta serenita.
La coppia ha una figlia, di nome
Manuela, laurea in ingegneria,
impegnata con competenze tec-
nicheinuna logisticaa Castel San
Giovanni. La curiosita di Arduino
Quinrini stanel fatto che negli an-
nisi @ rivelam comeuno dei pito-
ri pizoriginali in circolazione. Di-
pinge per hobby, per sprigionare
rensionied idee, ma con risultati
a dir poco sorprendent. Classe
1951, diploma di geometra, subito
cibrucia conuna battuta signifi-
cativa: « Nonsperiditrovare rali
mieilavori il paesaggio: io cercodi
dipingere 'uomo».

Signor Arduino, ammetta che il suo e
davvero un caso quanto meno sim-
paticamente curioso...

«Vede, dipingereperme rappre-
Semnia una necessita che nasce dal
bisognodel racconto e, se la scrit-
tura continua ad essere un sogno
nelcassetto, lapiturae ormaiuna
realta in continuo progresso. 11
mio dipingere @volto al mio mon-
dointeriore: al paesaggio predili-
£0 I'interiorita dell’'uomo, isuoi
bisogni, le paure ele aspettative
che lo nutrono. E fare cio mi ha
POSIO UN INTeITOgALive: come far-
lo?s.

Gla, come fario?

«Parlare del mondo emozionale
dell’'uomo é relarivamente sem-
plice se usiamoil linguaggio clas-
sicofigurativo, manon avrelag-
giunto nulla di nuovo al molto ed
almeglio che & gia stato faito. Ho
svolio a ungoun lavorodiricerca
€ S0no arrivato a sperimeniare
quello che io amo definire un
“surrealismoemozionale”, rove-
sciando sulla tela il mio intimo
sentire. Il mio lettino diventa la
bianca tela usata per dipingere e
sulla quale cerco didare formaal
mio stato d’essere, per mezzo di
uno straordinario “medium™: 1a
creativita. Ledird che, con il pas-
sare del tempo, comprendevo
quantoutile questo esercizio fosse
per me: esorcizzavo lamia pare
negativa, estraendola dalmio in-
conscio, perfissarlasuunatela. In
pratica, una pittura terapeutica,
sviluppata con un linguaggionon
usuale. 11 surrealismo mi ha aiu-
tato a dare forza atemi alirettanto
not.Percheé & un linguaggio ar-
tisfico che offre molto
creditoalla fantasia,
alla immaginazio-
ne, garantendo
grande libermta al
pensiero. Un
pensiero che da
la stura ad una
analisi di carat-
tere psicologico.
Parlare col lin-
guaggio surreale
della prima for-
madiun sentire
che ereditiamo in-
consciamente e poi
personalmente speri-
mentiamo, come la
paura, ilbisogno, I'eu-

Dipingere
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per me
una
necessili
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& pilt
immediata
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& riversare
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le proprie
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Il mio
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interiore

foria, il dolore, il placere, il preci-
pitare ealro».

Caro Quintind, triun attimo il respiro...
«Mi permetta di andare avant.
Convintodi cid, iniziai un percor-
sodiintrospezione alla ricerca del
segno e del colore necessari al te-
machestiamo analizzando. Diedi
vita acicli dilavorinella misuradi
dieci opere per ciclo e nacquero
quelle che io chiamo le serie di
“manopere”, “cerchiopere”, le
“mattonelle” ele “scarpe rosse”.
Nelprimo cicloutilizzai le mani in
quanto esprimono la fisicita del
pensiern, nonc’@ nulladipindi-
retto ra il mondo interiore e
quello esteriore della Asicita: mal-
la@possibile senza I'ausilio delle
mani. Da quil'accumulazione di
tante mani che nei mieilavoridi-
ventano le protagoniste di una
azioneche d parladiunaemozio-
ne. Armisticamente, 1a mano ciin-
terroga da sempre, bastipensare
agli arrisd delle grotte di Lescaux
checilasciaronole impronte delle
loromani Unavera selva di mani
«che si affiancano, sisovrappon-
gono sino a darci testimonianza
conuncapolavorodi espressiviia
artistica che viene datata al7.500
anni fa. Quegli uomini ci parlanao,
dando tesimonianza di se, per
mezzo delle impronte delle loro
mani. I1linguaggio parlato come
oggi noiutilizziamo era fumro per
loro, non cosl puddirsi perisenti -
menti che ci comunicano. Sono
originari, appartengono alia spe -
cie, liereditiamo come apparte -
nentialla specie. Questo mi intri-
ga e questo desidero comunicare
con il dipinto: 1a nostra storia
emotivas.

Venlamo al secondo ciclo...
«(Juimisonoservito della figura
geomerrica perfetta del cerchio
come espressione del mondo spi-
rituale ed intimodell'uomo, chesi
oppone al mondo fisico del qua-
drato e ci parla del suo inomo
sentire. Una figura che inizia e si
chiude in un gesto armonico di
perfezione. Moltii significad del
cerchio nell'arte. Uno dei piifa-
mosi circoscriveva I'uomo vitru-
viano di Leonardo dove le due

forme perfette del quadratoe del
cerchioche lo delimitano rappre-
senfano la terra e l'universo,
quell'universo che & spiritualita,
confratto per mezzo dei senti-
menti con una entita da cuiabbia-
moorigine. Il cerchio che ci uni-
sce al nostri progenitori. Ancora
quel contatto ereditario dove una
serie di puntiarriva anoi. Inque-
sto ciclodilavori entrano i colore,
soprattutto quelli primari che
vannoa sostituirsi allamonocro -
mia delle mani. 11 cerchio come
armonia senza fine diun colorato
sentire. [1cerchio come inizio e fi-
ne, come continuita storica degli
archetipiche I'inconscio colletri-
vocimramanda dalle nostre origi-
ni. I cerchio comeruota della vi-
ta, come strumento della nosoa
armonia, come figura perfetta e
quindi nobile della nostra spiri-
tnalitas

Eccoci alle “marttonelie”...

«Le martonelle sono diecilavori
di misura rigorosa 50x50 centi-
‘meitri. Lavori cheanalizzano T'uo-
moconilminimalismodiun ele-
mento, nella ricerca di un segno
che sinterizzi, il segnoche cipar-
la, raccontandoci. 11 segno nelle
caldeterreche cioriginano. Nel-
T'ultima serie, incorso dilavora-
zione, ratto il tema dell'intimo
mondo femminile. Le “scarpe
Tosse” rappresentano laseduzio-
ne, lapassioneel’amore, maan-
chelaviolenza, larabbiaelacm-
delradiun maschio che storica-
mente ¢ insicuros.

Perché la pittura e non altre forme
d'arte?

«Lascrittura éun lento processo
diavvicinamentoal pensiero del-
T'autore. l[lracconto, pagina dopo
pagina, impegna il lettore a segui-
Te percorso mentale dell’autore.
La pittura é immediatezza, arriva
allettore per mezzo diun sempli-
cesguardo. E per me pregnante 1a
condivisionediunainmizione per
mezzo della sintericita: il pittore
racconta cib che vede, I'artista
sintetizza il suo sentires
Cosa é per lei la pittu-

ra?
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«E il racconto delle proprie emo-
zionie necessita: vivere inuna di-
versita che consoli 'vpomo da
quell'incendio materialista votato
alnichilismo estremo. L'avere da
tempo ha scoraggiatol'essere, un
continuo appiattimento del gusto
per la vita, dei valoridell'indivi-
duo, deireali bisogni dell'essere ci
porta a confondere cio dicuine-
cessitiamo realmente. L'arte ela
pittura, nelmio caso, dissetano lo
spirito che urla dentro di noi. La
pittura @ isolarsi nel silenzio del
proprio studio mettendo a tacere
irumori del quotidiano, concen-
trarsi inuna forma meditativa che
permetta di incontrare 1a creati-
vita, che aiuti ad esprimere il pro-
pric mondo interiore. L'arte,
quando e sincera, & concime peril
singolo, gli permette disfidare la
leggedi gravita crescendo, innal -
zandosi verso F'alto come un filo
d'erba. C'é bisogno che tanti [li
d'erba possano crescere. L'arte,
nelle sue molieplic espressioni,
la curiosita per il bello, non ne-
cessariamente estetico, che nuire,
unaripresa dei valori checilega-
no di nostri padripossono operare
quello che oggi appare come un
miracolos.
Signor Quintini, qual ¢ stato il suo
percorso artistico?
«Sonounautodidata. Inetama-
tura ho rovato un equilibrioche
mi consente di udire I'eco del-
I"arte. Sono entrato in una asso -
ciazione artstica, 1"Acav di Co-
dogno, fondata dauna vitale arti -
sta, Emma Azzi. Le numerose
collettive a cui ho partecipato
hanno rappresentato il lievito per
lamia crescita. Neltempo ho in-
contrato anche gallerist, quali
Ambrogio Ferrari della Oldrado
da Ponte di Lodi, Artexpertisee la
Galleria Mentana di Firenze che
mi hanno dato l'occasione di pro-
pormi in qualificate mostre non
solo in ambito nazionale, quali
Forll, Cremona, Piacenza, maan-
che in affascinand “location™
esiere come Lugano e Londra.
Recentemente, con aliri pitori
delterritorio, ho dato vita ad una
“galleria permanente” a Casal-
pusterlengo chiamata “ Il cenaco-
lo degli artisti”, in piazzetta Ca-
vout. Un nucleo di pittori com-
prendente Roberto Scarioni,
Giuseppe Borella, Giuseppe Tor-
resani, Maria Perevali, Eliana
Lentschio ed ilsottoscritto, an-
diamoa proporre periodicamen-
te eventi culturali che sianoan-
che a sostegno di realta territo -
riali impegnate nelsociales
Per finire, qual & il suo pensiero sul
mondo della pittura?
«Eunmondo in continua espan-
sione: sono molti coloro che sco -
no I piacere delcolore, ci sono
grandi potenzialita e talentuosi
pittori, migliaia di pittori che
ViVOno questo cammino con
unospirito hobbistico. Que-
SI0 Perd genera Spesso
|, aspetative personali in-
\ controllabili. Tuttavia, c'@
fermento e contnua ri-
cerca. L'uso di materiali
tecnici nuovi e lostdmolo
di alre ard visive con-
correnziali determina-
noil desiderio diandare
olire espesso questo ol-
tre risulta incompren-
sibile ai pili. Diventa
materia per addett ai
lavori. Oggila pitura é
ricerca: disegnare e
colorare con perizia
non basta pitl, occor-
re genialita e questo
ToOnN @ per tuttis.



