LINTERVISTA AMELIA RASINI

In servizio al tavolo degli emarginati:
«Ascolto ogni giorno racconti terribili»

LUIGI ALBERTINI

Un vero e proprio viaggio nel
pianeta degli emarginati, quelli
che a Lodi hanno bisogno di un
pasto e di un posto per dormire.
Poveri assolutl, quelli chesuscita -
no, inchiha una normale sensibi-
lita, un vero e proprio senso di so-
lidarieta. Viprovvede, tra glialtri,
il gruppodei volontari dellaasso-
ciazione Progetto Insieme, dicui @
presidente Paclo Landi. Amelia
Rasini, lodigiana tutta d'un pezzo,
per anni titolare di un negozioin
corso Vimorio Emanuele, ora in
pensione, ¢ 1a responsabile del
volontari di quellache chiamere -
mo la “mensa dei poveri” divia
San Giacomo e del dormitorio
pubblico di via Defendente, sem-
pre a Lodi Sposara da 38 anni con
il signor Pietro Gorla, pure Tul in
pensione, che collabora con la
consorte: «Lui @ pit per la parte
tecnologica - dice la nostrainter-
locutrice - menire a me piace
molto di pit ilcontato con leper-
sone, verificarele loro condizioni
divita:senericavaun vero e pro-
prio panorama di autentiche di-
sperazioni umane, di situazioni
che hanno bisogno davvero di
aiuto, di solidarieta».

Signora Amelia, Intanto la ringraziamo
per la disponibilita: le confessiamo
tutta lanostra curlosita perlavostra
esperienza...

« Progetto Insieme venne fondata
nel 1993: prima non esisteva un
gruppoche sioccupasse pratica-
menie atempo pieno delle forme
di assistenza che ora vengono
svolte conla mensaed il dormito-
rio. Giusto precisare che queste
amivita vengono svoliein perferta
sintonia conla Caritasdi Lodi, ma
anche coniServiziSociali del Co-
mune. Nel 1993 abbiamo iniziato
conlagestionedellamensadivia
SanGiacomo, servizio che funzio-
na sia a mezzogiomao, dalle 12 alle
13.30, che la sera, dalle 19 alle
20.30, e chi la utilizza non paga
ovviamente milla. A mezzogiomo
la media delle presenze si aggira
sulle quaranta persone, la cena
viene frequentata invece da un
numero solitamente un po’ infe-
riore. La cuoca, od il cuoco a se-
conda dei turni, vengono messia
disposizionedalla Caritas: dipen-
donoda una cooperativaconven-
zionatas_

livostro motto & stupendo: “Un pasto
non lo sinega a nessuno”...
«Subordmato perd all'ottenimen -
todel “buono” che vienerilasciato
dagli appositi responsabili della
Caritas proprio in via San Giaco-
mo, dove funzionaun vero e pro-
prio Centro di Ascolto che halo
scopo di capire T'utente e di se-
guirlonel suo percorsodi vita. Ri-
scontrate ilpossessodel “buono”,
facciamo accomodare I'utente a
tavola e gli serviamo pranzooce-
na. Come Progetto Insieme colla-
boriamo, nel limite del possibile,
anche nella gestione finanziaria
delservizio e comungue € palese
e scontato che ilnostro obiettivo,
intendo nostro di voloniari, @ ap-
punio quello diassicurare un pa-
sto achiha fame e che nondispo-
ne di mezzidi sostentamento per
procurarselo. Unpanoramadav-
vero sconvolgente: ascoltando le
confidenze degliutent spesso ti
viene la pelle d'oca per i risvolti
drammatici».

Perla cronaca, quella che chlamiamo
la “mensa del poveri” da chl @ stata
Istituita?

«Comele dicevo, € stata isdruita
daneidi “Progetto Insieme”, ro-
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vandonella Caritasdi Lodi, che
propriefaria dell’immobile, un
immediato riscontro solidale e ge-
stionale. Al punio chene risponde
in termini legali, noila gesdamo in
maniera concreta e quotdiana
Spesso chisi presentaperla prima
volta non dispone del “buono™
noi liserviamo eli invitiamo perla
volta successiva ad accomodarsi
allosportello del Centrod’ Ascolto.
Micreda: se questa élaregola, ed
€ giusto e sacrosanto che ci sia,
qualche volta facciamol’eccezio-
ne usando il buon sensos .
Tornlame al dormitorio pubblico...
«La costruzione che lo ospita, in
via Defendente, & invece dipro-
prietadel ComunediLodi, il quale
pagailcusiodee le utenze, conce -
dendo in comoedato d uso Iutilizzo
aProgero Insieme per 1a gestione
quotidiana, sia dei letti che delle
docce. Tenga conto, & bene ripun-
malizzarlo, che siwatta in pratica
di due disting setori: ¢'é chiha bi-
sogno soltanto delledocce perché
haunletto perdormire e chiinve-
ce necessita sia delle docce per
l'igiene personale e di un letto per
dormires

E faclle Immaginare che per | vostri
volontari [l lavoro proprio non man-
ca...

=«In effett, il nostro obiettivo &
quello diassicurare pulizia, ordine
ed igiene: quindi, 1a complessita
delle mansioni € tale da indurre
chi lavora, come volontario, ad
una verae propria cavalcatasoli-
dale:1o facciamo percheé ci credia -
mo fino in fondo, se vuole definir-
1a una missione libero di farlo.
Tenga conto che abbiano ache fa-
re con soggett non sempre facili,
con i quali cerchiamo di avere
Sempre un rapporo cordiale, lea-
le, anche se impron@to, per
quanto ci e possibile, a farrispet -
tare le regole, se nonaltro peras-
sicurare il buon funzionamento
del servizios.

Assolutamente glusto. Clincurlosisce
conoscere, tornando alla “mensa del
poveri”, cosa preparate da manglare...
«Imeniisono assolutamente gra-
devoli Serviamo un primo, un se-
condo con contorno, la frutta,
spessoanche un gelato od un dol -
ce, polacqua. A chi cichiede flvi-
norispondiamo che viene servito
a. Natale. Una curiosita: stiamo
molatentinellascelia dei menit
e, peresempio, quandola came &
di maiale 1a nostra premura &
quelladi assicurare una alternari-
va per chinon la gradisce».

Le vivande dove le acquisite 7.
«Almeno il 70-80 per cento &
frurtodel Centro Raccolta Solida-
le, istituzionealla qualenoicome
Progetto Insieme partecipiamo.
Per la differenza, cuoco o cuoca
ordinano quello chemancae gi-
riamo per competenza le fatture
alla Caritas per il pagamento=.
Cl faccla capire, signora Amelia: chi
viene alla “mensa del poverl” viene
anche al dormitorio pubblico?
«Diciamo che disolitochivienea
dormire prima provvede a siste-
mare 1o siomaco, ma capita anche
che chichiede un pasto un giaci-
glio @ in grado di averlos .

Pub fornircl quaiche dato statistico?
«Francamenie danoila statistica
non é proprio di casa. Il nosoo fine
esvolgere il servizio con puro spi-
ritodi volontari. Darda mangiare
achihafame, dar dadormirea chi
non haun letto per dormire. Co-
mundque sia. Posso dirle che nel
2015 al dormitorio di via Defen-
dente abbiamo registrato 1.128
presenze di utentiitaliani e 4.210
presenzediutenti stranieri. Perla
“mensa deipoveri” diciamocheil

30 per cento sonoitaliani, i170 per
CENTo swanieris .

Come gludica la sensibilita estema nel
confrontl del vostrl due servizi?
«Intanto le devo dire che lasensi-
bilita del Comune di Lodi, asses-
soratoai servizi sociali, e davvero
squisita ed i rapport sono dibuo-
nissimo livello. Del resto, me lo
conceda, pensoproprioche Pro-
getto Insieme stiadando una gros-
samano allaistituzione comuna-
le. Forse esagero, maritengo che
quella svolta dai volontari sia
davvero unamissione caritatevo-
le, solidaristica, umana: il rispetto
integrale per la persona emargi-
natas.

E da parte delle Istituzionl in genera-
le?

«LaFondazione Bpl ¢l da sempre
unamano concreta, segno che av-
vertele condizioni dibisogno. Da
parte dei privar, possiamo citare
diverse aziende: ad esempio la
Ferrari Formaggi, il prestinaio di
viaGaribaldie IaConad, entframbi
fornitori gratuiti di pane fresco.
Vuole una sfiziosita: il “Raviolo
d'Oro”, qui di Lodi, ogni tanto ci
regala delle parrite eccellenti di
ravioli, noi i conserviamo nel
“freezer” e 1i serviamo in alcune
particolari occasioni. In fondo, un
segnodi distinzionerispetto alla
quotidianita dei menii. An-
cora, re volte la settfimana,
marted], giovedl e saba-
L0, UN Nosiro camionci-
no, targa Caritas, con
due volontari, passa
neinegozie devodi-
re che raccogliamo
sempre preziose
merci perlanostra
cucina Senzacon-
rare le raccolte
“sraordinarie” nei
SUpermercatis.

Che impressione racco-
glle dalf opinione pubbii-
cain generale 7.

<Mi pare di avvertire una
sensibilitaconsapevole, sia
neiriguardi dellamensa che
del dormitorio. D’accordo,
magari ad una parte della
gente da fasddio la ri-
chiesta di carita da
parte dei dise -
redati, ma
confermo
che ri-

spetto al servizi da noi gestid si
noia una ceria comprensione
umana. Del resto, siamo italiani ed
il nosmo cucre & sempre grande
nei confronti di chisoffre» .
Signora Amelia, cl confida quando ha
cominciato a dedicarsia questa pre-
zlosa misslone?

«Prima diandare in pensione mi
impegnave in manierasoft perché
avevo il negozio da portare avant.
Una vaolta in pensione mici sono
buttata a capofitte. Mi place, lo
faccio volentieri e non mi chieda
se ¢ pesante: eccome se loé, mail
senso di dedizione prevale sem-

pres.
Lelin sostanza deve coordinare il la-
voro del volontari.
«Esatto: bisogna pensare a (uto,
anche per ienere altala qualitadel
servizio. Alla “mensadei poveri”
i volontari sono una quarantina,
che ovviamente vengono utiliz-
zat a tumo, diclamo quatro per
volta. Al dormitorio pubblico in-
vece siamo ridotto all’osso: siamo
una decinaed abbiamo bisogno di
allargare la schiera. Vorreidireai
giovaniche voglione fareservizio,
ma anche agli anzianiche hanno
tempo che qui ¢'é spazio per dare
corpo alla propria sensibilita: ba -
sta volerlos.
Signora Amella, se pud esserle di
aluto, per me questa chiacchie-
rata ha rappresentato una
vera lezione divita...
«A volte si cerca gual-
cosa di utile da fare:
ebbene, qui da noi
quel “da fare” esiste
in termini concreti.
Mi creda, non si fi-
nirebbe mai dipen-
sareacome aiutare
sempre meglio chié
in stato di bisogno:
forse & per questo
che, personalmente,
non ho mai avuto
tempo di meditare sul
classico “chime lo fa
fare”. Eunconcetto che
ho cancellato dalla
mente».



