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SANITA L1 dicembre cabaret alle Vigne

Aids e Hiv,

sos infezioni:
Lodi sta peggio
di Milano

L'anno scorso i casi

di sieropositivita sono
passati daiiodel 2015 3 26,
appello dellospedale:
«Fatevi fare il test»

B Aids,ilvirus tornaafar paura
A Lodiinuovi casi sonosuperioria
quelli di Milano el'ospedalelancia
un appello. «Venite a fare il test, &
gratuitoe anonimo. Incominciare a
curarvi subito e fermate cosiil con-
tagio=. A parlare él'infettivologa del
Delmati Irene Arcidiacono, alla vigi-
lia della giornata mondiale dilotta
all’Aids chevedeI'l dicembre, alle
21, alleVigne, lamessain scenadi
uno spettacolo diCabaret, promos-
50 daassociazione Pierre, Cgil, fon-
dazione Banca popolare di Lodi e
Provincia, conla partecipazione di
Franco Rossi, Bigno Bignami, Vivia-
na Porro e Francesco Rizzuto (in-
gresso gratuito). «Dal 1986 ad oggi
- spiega il medico del repartodima-
lattie infettivedi SantAngelo- nel
Lodigiano abbiamo avuto ben 407
casidiAids, cioeunindicedi 2,6 per
100milaresidenti che a Milano, in-
vece, & fermoal 2,35

Ad allarmare sono anche inuovi
casidiinfezionida Hiv: a Lodi, nel
2016 c'2 stato un boom, con 26 nuovi
casia fronte dei 10 degli anni prece-
denti. La fascia piu colpita 2quella
maiZsei3sanni Lincidenzaedil3
su100mila residenti superiore ava-
lori come quelli di Bologna Dal 2009
abbiamo avuto ben 120 nuovi ri-
sComntri= Se primail 70/80 per cento
di contagi avveniva nella comunita
tossicodipendente a causa dello
scambiodi siringhe sporche, spiega
Arcidiacono, adessolamaggioranza
dei contagi & allinterno dei rapporti
di coppia. «Il problema- aggiunge il
medico-&chele persone hannoti-

more a farsi controllare. Quelli che
vediamo noi, infart, hanno I'Hiv da
tempo. Puntare sulla profilassiela
prevenzione ¢ fondamentale.
Chiungue abbia avuto dei rapporti
a rischio pud rivolgersi al nostro
ambulatorio. Al minimo dubbio &
meglio farsi controllare, non biso-
gna aspettare 10 anni. 1l test & gratis
€ anonimo e viene consegnaro diret-
tamente dame ai pazientiil giorno
dopo. In caso di infezione si inco-
mincia subito il rartamento e il sog-
getto cessadi essere contagiosoper
gli altri. Adesso abbiamo a disposi-
zione moltissimi farmaci e terapie
semplici. E sufficiente prendere una
pillola al giorno, senza effetti colla-
terali. Uno che si curaregolarmente
sadinonessere contagioso per gli
altrie pud tomare a fare la suavita
normale, avere relazioni affettive
evivere serenamentenella suafa-
miglia. A volte gli anziani mi chiedo-
no: “Posso toccare i miei nipotini?”.
Certo,dicoio. Solo se si sparge san-
gue addosso agli ali osi hanno re-
lazioni sessualirischiose si pud es-
sere contagiosi, Purtroppo, attual-
mente, il 5 per cento delle persone
che si rivolge a noi non lo dice al
partner e il 70 per cento nonlo co-
munica allavoros. A farschizzare
inumeriall'insi, facendo lievitare
cosiancheicasi di epatite A, C,edi
altre malattie, sono i monitoraggi
pit tempestivi «Se siamo passati da
10nuovi casi all'annoa 26 - aggiun-
geArcidiacono - & perché daunlato
stiamo cercando di corvincere turti
imigranti afare il test, catturando
cosinuovi casi, ma il numero & an-
chel'effetto della tempestivita del
laboratorio e della mancata preven-
zione degli anni passati. Chivuole
togliersi un minimo dubbio ci con-
tatti subito. I numeri sono:
0371/251331;0371/251342» W



